INFORMACNI LETAK - SAUNOVA KAMNA

Pfed instalaci si ho peclivé prectéte a bezpodminecné ho dodrzujte.

Vazena zakaznice, vaZzeny zakazniku,

aby vdm tato saunova kamna dlouho slouzila na vasi pIné spokojenosti, chtéli bychom vds pozadat o dodrzeni
nasledujicich bodd, které se tykaji instalace saunovych kamen a jejich provozu v saunové kabiné.

Instalujte saunova kamna presné podle navodu k obsluze, ktery je pfiloZen k baleni.

Saunova kamna 9kW jsou zafazena mezi vyhrazena technicka zafizeni dle zakona ¢. 250/2021 Sb a
Nafizeni vlady 190/2022 Sb.

Montaz téchto saunovych kamen 9kW musi provadét vyhradné drzitel opravnéni podle § 8 a 9 zakona ¢.
250/2021 Sb. (dfive vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.).

Pfed spusténim a pouzivanim saunovych kamen je nutné provést vstupni revizi.

Vsechny srouby ve svorkovnicich a zastrckova spojeni v fidicim pfistroji i v kamnech se musi zkontrolovat
a pfipadné dotahnout. (PFi uvolnénych sSroubovych spojenich mize dojit k roztaveni kabelt.)

Pri montazi je nutné dbat na to, aby se saunova kamna namontovala doprostied kabiny pfimo nad otvor.
(Optimalni otvor pfivodu vzduchu je 40 cm Siroky a 15 cm vysoky, nebo vyvrtejte 3-4 otvory o priiméru cca
70 mm).

Vzdalenost od podlahy, pokud neni stanoveno jinak u dané konstrukéni fady, musi ¢init 30 cm.

Saunové kameny se musi volné polozit na plochu, ktera je k tomu uréena. Podle typu saunovych kamen
muze byt zapotfebi vice nebo méné saunovych kamend, nez kolik jich je dodéno. Pro tento typ saunovych
kamen zpravidla zcela postaci 10 kg saunovych kamen(. Dbejte na to, aby mezi kameny zUstalo co nejvice
velkych mezer, kterymi muzZe saunovymi kamny cirkulovat dostatecny objem cerstvého vzduchu. Objem
vzduchu by mél v saunové kabiné vyménit cca 5x za hodinu.

Kameny v kamnech se polévaji vodou, voda se musi z kament vypafit a nesmi protékat na spiraly.
Nadmérné mnoizstvi vody mize zpUsobit Sokové ochlazeni topnych spiral a jejich poskozeni.
Mnoistvi vody pfi polévani nesmi piekroéit 15 g/m? objemu kabiny.

U saunovych kamen s externim fizenim je nutné dbat na to, aby byl snima¢ namontovdn uprostifed nad

saunovymi kamny. To je velmi daleZité pro funkénost tohoto Cidla, protoze jinak dojde k ovlivnéni spinaciho
cyklu a saunova kamna se tepelné prohfeji.

Pro provoz sauny je také dualezité, aby byl k dispozici vhodny otvor pro odvadéni vzduchu. Ten by se mél
nachazet uhlopficné naproti saunovym kamnlm. Odvadéni vzduchu Ize zajistit vyvrtanim 3-4 otvord s
prdmérem vidy 70 mm. V zahfivaci fazi musi byt otvory pro odvadéni vzduchu oteviené. Pokud pfi provozu
sauny vznika neptijemny privan, mozna otvor pro odvadéni vzduchu po zahfati sauny uzavfit klapkou nebo
Soupatkem.

Termostat / teplomér vidy namontujte Ghlopfi¢né proti saunovym kamnim a cca 30 cm pod stropem.

Vétsinou jsou termostaty zavéseny na zed (Povrchova teplota dieva, zevnitf resp. Zvenku). Sténa sauny neni
izolovana a vykazuje zpravidla daleko niZsi teplotu nez vzduch uvnitf saunové kabiny. Tim vznikaji teplotni
rozdily, které délaji az 30°C. Pfresné méreni vzduchu v sauné je mozné pouze pomoci elektronického
méficiho zafizeni.

Teplota v sauné by méla kolisat mezi 80-90°C. Je tfeba pocitat s tim, Ze teply vzduch se hromadi u stropu,
proto se teplota v rliznych vyskach muize vyrazné lisit. Teplota pfi podlaze by se méla pohybovat kolem
20-25°C, v trovni lavic by méla byt teplota v rozmezi 65-75°C. Teplotu mérte min 10 cm od stén.

Je také nutné zajistit, aby do mistnosti, ve které je saunova kabina instalovana, mohl proudit dostatek
Cerstvého vzduchu (okna, vnéjsi dvere), a aby tak méla saunova kamna dostatecny pfisun vzduchu.

Pokud jste pfi montazi dbali vySe uvedenych bodu a dodrZite pfi provozu sauny vSechny potfebné pokyny, budete
s vasi saunou i saunovymi kamny plné spokojeni po dlouhou dobu.

Vas tym pro pripad dotaz( ohledné saunovych kamen a saunovych kabin.

LANIT PLAST, s.r.0. (12.10.2025)



